
LA DERNIÈRE TRAVERSÉE
Pour apprivoiser les différentes facettes de la mort et du deuil

POUR PLUS D’INFORMATION 
osezlaplume.com 

osezlaplume@gmail.com / 581-813-1165 

Ateliers de créativité et d'écriture

La mort. On n’en parle pas… ou si peu! Il y a bien sûr la grande mort. La nôtre ou celle des 
autres. Il y a aussi toutes ces petites morts, ces épreuves, ces passages de vie où on doit mourir 
à quelque-chose pour renaitre transformé. Par le biais de petits exercices d’écriture, cet atelier 
vous permettra : 

•  De raconter la mort, de lui dire votre façon de penser, d’écouter ce qu’elle a à vous dire et 
qui sait, peut-être de la célébrer, de danser et rire avec elle! 

•  D’expérimenter différents styles d’écriture : témoignages, récits fictifs, dialogues, poèmes, 
textes humoristiques… 

•  De cueillir les fruits cachés du deuil 
•  De célébrer la vie en bonne compagnie 
• De profiter du cadre enchanteur de la campagne Beauceronne.

Lieu : Abbaye Notre-Dame-du-bon-conseil, 670 Rang Ste-Evelyne, St-Benoit-Labre, G0M 1P0 
Horaire: vendredi de 19 h à 21 h 30 ainsi que samedi et dimanche de 9 h à 16 h 
Atelier seulement: 250 $ 
Forfait : 395 $ taxes incluses (comprend l’atelier, 2 nuits et 4 repas) 

* Tarifs spéciaux disponibles pour étudiants et faibles revenus

LES 19-20-21 OCTOBRE 2018
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